MeaiClinica

Servigos disponibilizados na Mediclinica Portugal:

Medicina Familiar e Desportiva
Fisioterapia e Reabilitagdo - Fisioterapia Musculo-Esquelética e Desportiva
- Fisioterapia Cardio-Respiratéria Adultos e Pediatrica
- Fisioterapia Neurolégica
- Fisioterapia Oncologica
- Fisioterapia Geriatrica (Idosos)
- Reeducacdo Postural Global — RPG (Alteracbes posturais, escoliose)
- Saude da Mulher (Pré e pés parto, incontinéncia urinaria ou fecal, menopausa, disfuncdo sexual)
- Abdominais Hipopressivos (incontinéncia urinaria, hérnias discais, reduzir perimetro abdominal)
- Hidroterapia (Prevencdo de quedas nos idosos, pés-operatoérios, dor crénica, doencas articulares
como Fibromialgia, Artrite reumatoide, Espondilite Anquilosante)
- Andlise da Marcha e Corrida (Prevencdo de quedas nos idosos, Melhoria da Performance e
Prevencdo de lesdes nos atletas)
- Fisioterapia ao domicilio
Osteopatia
Nutrigdo
Psicologia Clinica
Coaching Vocacional — orientagdo na escolha ou mudanca de carreira profissional (jovens e adultos).
Coaching Desportivo de Alta Performance — orientacdo dos atletas para melhoria da performance.
Terapia da Fala
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